
 

Dal Vangelo secondo Matteo                 Mt 5,13-16 
 

In quel tempo, Gesù disse ai suoi discepoli: «Voi siete il sale della terra; ma 
se il sale perde il sapore, con che cosa lo si renderà salato? A null’altro serve 
che ad essere gettato via e calpestato dalla gente. 
Voi siete la luce del mondo; non può restare nascosta una città che sta 

sopra un monte, né si accende una lampada per metterla sotto il moggio, ma 
sul candelabro, e così fa luce a tutti quelli che sono nella casa. Così risplenda 
la vostra luce davanti agli uomini, perché vedano le vostre opere buone e 
rendano gloria al Padre vostro che è nei cieli».  

 
Il Discorso della Montagna, che la liturgia ci sta proponendo in queste settimane 

del tempo Ordinario, è spesso animato da sprazzi di vita semplice e da simboli 
connessi all’esistenza palestinese. 

Il sale e la luce, il sapore e la luminosità, trasformano rispettivamente la massa 

amorfa del cibo e la vastità delle tenebre. 
Cristo ci chiede, quindi, di conservare il sapore genuino del nostro Credo senza 

attenuarlo nell’indifferenza; l’impegno missionario dev’essere continuamente 
brillante e non nascosto nel chiuso di una setta o di una catacomba (il “moggio”). 
“Ciò che i nostri occhi hanno veduto ed i nostri orecchi hanno udito” noi 
dobbiamo condividerlo, donarlo agli altri: gratuitamente abbiamo ricevuto, 
gratuitamente doniamo. 

Il sale è anche applicato alle ferite per cauterizzarle o disinfettarle; esso, 
eliminando i microbi, preserva i cibi dalla decomposizione. I credenti devono 
essere questa inalterata forza di trasformazione e di purificazione che riporta 
l’umanità alla sua genuinità. Secondo qualche studioso Gesù penserebbe forse 
alla salgemma, “sale della terra”, di cui grondavano le sponde del salatissimo 
Mar Morto. Allora l’immagine attirerebbe anche l’idea di luce e di calore perché 
con questi blocchi i palestinesi attivavano le fiamme dei loro focolari. 

Noi Cristiani siamo chiamati ad essere, allora, oltre che sapore e purificazione 
della comunità umana, anche il calore che sgela le freddezze, la solitudini e gli 
egoismi.  

Siamo chiamati ad essere l’“amore” che illumina e scalda! 

PARROCCHIA “SS. ERMACORA E FORTUNATO”      
 

COMUNITÀ IN CAMMINO 
  5 Febbraio 2023 

V DOMENICA DEL TEMPO ORDINARIO 

VOI SIETE SALE DELLA TERRA E LUCE DEL MONDO! 

PREGHIAMO IL SIGNORE CON LE PAROLE 

DEL VESCOVO ELETTO MONS. ENRICO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Padre,  

nel tuo amato Figlio Gesù ci hai dato tutto. 

E nello Spirito ci raduni da strade diverse  

per farci un'unica famiglia, su cui continuamente vegli. 

Rendici lettera vivente del Signore Gesù,  

perché ogni donna e ogni uomo  

possa ancora udire la Parola di vita e di speranza. 

Rendici profumo di Cristo, 

che incontenibile si espande per avvolgere tutti di fraternità,  

dentro il cammino travagliato della storia. 

Contempliamo il tuo Figlio, il Crocifisso, il Risorto.  

E con Lui camminiamo nel cantiere che è la Chiesa. Che è il mondo.  

Benedici la Chiesa di Trieste.  

Riempi di Grazia l’Arcivescovo Giampaolo e il nuovo Vescovo Enrico 

E dona al mondo intero e alla tua Chiesa,  

la luce e la pace. 

Maria, Madre e Regina prega per noi.  

Amen! 

PARROCCHIA “SS. ERMACORA E FORTUNATO MARTIRI”: tel 040-417038 cell. Parroco 3490691189 (per urgenze) 
           e-mail: parrocchiadiroiano@libero.it                                           sito: www.parrocchiaroiano.it 
SS.MESSE: Domenica 8.00 - 9.00 (slo) - 10.00 - 11.30 - 19.00  Sabato (prefestiva) 19.00 
 Feriali - 08.00 - 18.00  il Sabato anche 09.00 in sloveno  
UFFICIO PARROCCHIALE: LUNEDÌ DALLE 18.30 ALLE 20.00 E SABATO DALLE 09.00 ALLE 11.00 
ORATORIO: DA LUNEDÌ A SABATO: 15.30 - 18.30 e DOMENICA: 11.00 - 13.00 
CONFESSIONI: SABATI POMERIGGIO DALLE 16.30 ALLE 18.30  



 

COMUNICAZIONI PARROCCHIALI 

DOMENICA 5 
V 

T. ORDINARIO 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

LUNEDÌ 6 
SS. PAOLO MIKI 

E COMPAGNI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

MARTEDÌ 7 
 
 
 
 
 
 

 
 

MERCOLEDÌ 8 
S. GIUSEPPINA 

BAKHITA 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

GIOVEDÌ 9 
 
 

VENERDÌ 10 
S. SCOLASTICA 

 
 
 
 
 
 

 
 

SABATO 11 
B. V. MARIA  
DI LOURDES 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
DOMENICA 12 

VI  
T. ORDINARIO 

 

INFORMAZIONI 
 

 GIORNATA PER LA VITA: questa Domenica, in occasione della 45° 
Giornata per la Vita, alla Messa delle ore 10.00 benediremo le 
coppie della nostra parrocchia che celebreranno quest’anno un 
Anniversario di Matrimonio particolarmente significativo e quelle 
che si stanno preparando a celebrare il loro Matrimonio. Inoltre, in 
Sacrestia, il Centro di Aiuto alla Vita offrirà delle splendide 
primule: le offerte che verranno raccolte con la vendita delle primule 
saranno devoluti al “Centro di Aiuto alla Vita Marisa”. 
 

 CORSO IN PREPARAZIONE AL MATRIMONIO: Mercoledì prossimo, 8 
Febbraio, quinto appuntamento del Cammino di preparazione al 
Matrimonio.  
 

 GIORNATA DEL MALATO: Sabato 11 Febbraio, memoria liturgica 
della Beata Vergine Maria di Lourdes, celebreremo la “Giornata 
Mondiale di preghiera per gli Ammalati”. Il Santo Rosario delle ore 
18.30 qui in Parrocchia verrà recitato con questa particolare 
intenzione, mentre nelle Sante Messe ricorderemo tutti coloro che si 
adoperano per alleviare le sofferenze dei fratelli e tutti gli ammalati.  
 

 GRUPPO ANIMATORI: Domenica prossima, 12 Febbraio, gli 
Animatori si ritroveranno in Canonica per la loro Formazione. 
 

 PRESEPIO: dopo la Festa della Presentazione del Signore, 
inizieranno le manovre di “smontaggio” del nostro bel Presepe. 
Ancora un grande grazie ai nostri volontari che l’hanno preparato 
anche quest’anno e a tutti voi che avete offerto 805,10 € mediante 
l’apposita cassetta delle offerte. 
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DON ENRICO TREVISI, PARROCO A CREMONA, VESCOVO ELETTO DI TRIESTE 

 

 

 

Don Enrico TREVISI è nato ad Asola (MN), Diocesi di Mantova, il 5 agosto 
1963. Ha compiuto gli studi nel Seminario diocesano di Cremona e subito dopo 
l’ordinazione sacerdotale fu inviato a Roma dove conseguì il Dottorato in 
Teologia Morale presso la Pontificia Università Gregoriana. È stato ordinato 
sacerdote a Cremona, sua Diocesi di appartenenza e di dimora, il 20 Giugno 1987. 
Principali incarichi da lui svolti: 1990-1997, Vicerettore e insegnante di Teologia 
Morale nel Seminario diocesano; fino al 2022 Docente presso lo Studio teologico 
interdiocesano di Crema-Cremona-Lodi-Vigevano; 1997-2004, Direttore del 
Centro Pastorale Diocesano; 1997-2003, Responsabile dell’Ufficio di Pastorale 
sociale e del lavoro; 2000-2005, Assistente spirituale ACLI; 2004-2016, Rettore 
del Seminario diocesano di Cremona; dal 2016 è Parroco di “Cristo Re” in 
Cremona e Coordinatore dell’Area “Famiglia di famiglie”. Don Trevisi è inoltre 
Membro del Consiglio presbiterale e del Collegio dei Consultori, ha ricoperto 
incarichi di insegnamento nell’ISSR a Mantova, nella Facoltà Teologica dell’Italia 
Settentrionale (MI) e nell’Università Cattolica del Sacro Cuore-Sede di Cremona. 

 

S. Messe: 08.00 secondo le intenzioni del Parroco 

09.00 def. g. Stanko e g. Francesco  
10.00 in ringraziamento per la Vita 
11.30 per la Comunità 
19.00 def. Bruno 

 

Ore 18.30 Vesperi 
 

S. Messe: 08.00 def. Vincenzo, Gaetano, Antonietta... 
18.00 def. Maria, Giovanna e Provino 

 

Ore 8.30-9.30 Adorazione Eucaristica 
Ore 19.30 Gruppo Adolescenti 1a-4a  superiore 
Ore 20.00 Prove del Coro parrocchiale 
 

S. Messe: 08.00 def. mons. Eugenio Ravignani 
18.00 def. Teresa, Salvatore e Carmelo 

 

dalle 16.30 alle 18.00 catechismo 1a-3a elem. 
Ore 20.30 Rinnovamento nello Spirito 
 

S. Messe: 08.00 def. Eleonora 

18.00 pro Madri Canossiane 

 

dalle 16.30 alle 18.00 catechismo 4a e 5a elem. 
Ore 20.00 Prove del Coro adulti 
Ore 20.30 Cammino preparazione al Matrimonio 
 

S. Messe: 08.00 def. Anime del Purgatorio 

18.00 def. Miriam 
 
 

S. Messe: 08.00 def. Pietro 
18.00 def. Giuliana 

 

Ore 16.30-18.30 Gruppi di 1a e 2a media 
Ore 18.45 Consiglio Parrocchiale Affari Economici 
 

S. Messe: 08.00 per gli ammalati e chi li assiste 

09.00 def.                                   (in slo.) 
19.00 def. Fam. Volpe e Fam. Sofia 

 

Ore 11.30 Gruppo Ministranti 
Ore 18.30 Rosario pro ammalati e chi li assiste 
 

S. Messe: 08.00 def. Pietro e Clorinda 

09.00 def. Marko  
10.00 def. Maria, Francesco ed Ugo 
11.30 per la Comunità 
19.00 def. Angelo 

 

Ore 16.00 Formazione Gruppo Animatori 
Ore 18.30 Vesperi 


