
Dal Vangelo secondo Giovanni       Gv 6,51-58 

 

In quel tempo, Gesù disse alla folla: «Io sono il pane vivo, disceso dal cielo. 

Se uno mangia di questo pane vivrà in eterno e il pane che io darò è la mia 

carne per la vita del mondo». Allora i Giudei si misero a discutere aspramente 

fra loro: «Come può costui darci la sua carne da mangiare?». Gesù disse loro: 

«In verità, in verità io vi dico: se non mangiate la carne del Figlio dell'uomo e 

non bevete il suo sangue, non avete in voi la vita. Chi mangia la mia carne e 

beve il mio sangue ha la vita eterna e io lo risusciterò nell’ultimo giorno. Perché 

la mia carne è vero cibo e il mio sangue vera bevanda. Chi mangia la mia carne 

e beve il mio sangue rimane in me e io in lui. Come il Padre, che ha la vita, ha 

mandato me e io vivo per il Padre, così anche colui che mangia me vivrà per 

me. Questo è il pane disceso dal cielo; non è come quello che mangiarono i 

padri e morirono. Chi mangia questo pane vivrà in eterno».  
 

La partecipazione alla Celebrazione Eucaristica Domenicale, il “ricevere” 
il Corpo ed il Sangue di Cristo nella Messa, non sono degli optional nella vita 
del credente, del battezzato. Il credente non può “scegliere” di partecipare o 
meno alla Messa a propria discrezione: è dall’Eucaristia, infatti, solo da essa 
che dipende la nostra “vita eterna”, il nostro rapporto con Dio. È il Vangelo e 
la celebrazione di oggi a ricordarcelo e a spiegarcelo. L’Eucaristia è il Corpo 
di Cristo: solo ricevendo questo celeste alimento troviamo la forza di 
progredire nella fede, di restare fedeli al Vangelo, di essere aperti al fratello 
nella carità, di riconoscere i nostri errori e di aprire il cuore alla conversione! 
É Gesù stesso a dirlo: “Chi mangia la mia carne e beve il mio sangue ha la 

vita eterna e io lo risusciterò nell’ultimo giorno. Perché la mia carne è vero 

cibo e il mio sangue vera bevanda. Chi mangia la mia carne e beve il mio 

sangue dimora in me e io in lui”. L’obbligo di vivere questo momento centrale 
della nostra fede, allora, non nasce da un “ordine” imposto da Dio all’uomo, 
ma è dato dalla presa di coscienza dell’uomo stesso del fatto che nel cammino 
della vita necessita di un sostegno, di un nutrimento che gli permetta di 
raggiungere quel traguardo che il Vangelo stesso ci indica: la vita piena, la 
vita eterna con Lui. Chiediamo al Signore, in questa domenica, di non far mai 
mancare il Pane dell’Eucaristia alla sua Chiesa, e attraverso di essa di 
risvegliare nei nostri cuori il desiderio di Lui. 
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CHI MANGIA QUESTO PANE VIVRÀ IN ETERNO! 

SOLENNITÀ DEL CORPUS DOMINI 
 

Questa Domenica celebreremo la Solennità del Corpus Domini. Come 
da tradizione alle ore 18.00 -presso la Parrocchia di “San 
Giacomo”- il Vescovo presiederà la Solenne concelebrazione a cui 
farà seguito la processione Eucaristica fino alla Chiesa Cattedrale 
di “S. Giusto”. Nel raccomandare la partecipazione (in particolar 
modo ai bambini della prima Comunione ed ai Ministranti ed 
Animatori) ricordo che la preghiera del Vespero e la S. Messa 
vespertina delle ore 19.00 non saranno celebrate. 
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VISITA AL SANTISSIMO SACRAMENTO   

Signore Gesù, fa’ che la mia adorazione sia un atto di amore;  
fa’ che sia un movimento del cuore e del pensiero:  

amore e pensiero per Te, Persona amata, qui presente. 
La mia preghiera non sia fatta di formule  

ma di partecipazione interiore.  
I miei occhi fissi su di Te, il mio interesse incentrato su di Te,  

dicano il mio amore per Te. 
Apri la mia vita a Te così che possa dirti: “Eccomi!” 

E aprendomi a Te nascerà il bisogno  
di comunicare, pregare, adorare e ascoltare.  

E tutto questo per amore!  
Sarà un darti del tu, sarà parlare con Te senza pose,  

con tono familiare e amico,  
sarà un dialogare con Te col cuore in mano e con totale fiducia.  

Se è vero, o Signore, che quando prego ti guardo,  
è ancor più vero che Tu guardi me:  

mi guardi con i tuoi occhi colmi d’amore.  
Si crea allora un incrocio di sguardi:  

io ti ascolto e Tu mi ascolti, io ti ricordo e Tu mi ricordi,  
io ti cerco e Tu mi cerchi, io ti parlo e Tu mi parli. 

Questa, o Signore, è la reciprocità dell’amore. Come Maria:  
Tu l’hai guardata e amata e lei in religioso ascolto, ha capito.  
E ha risposto: “Eccomi, avvenga di me quello che hai detto”.  

PARROCCHIA “SS. ERMACORA E FORTUNATO MARTIRI”: tel 040-417038 cell. Parroco 3490691189 (per urgenze) 
           e-mail: parrocchiadiroiano@libero.it                                           sito: www.parrocchiaroiano.it 
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XI 

T. ORDINARIO 
 

INFORMAZIONI 
 

 INIZIA L’ORATORIO ESTIVO: alla vigilia dell’inizio del Gr.Est., 
che si svolgerà per quattro settimane dal Lunedì al Venerdì -
dalle ore 8.00 alle ore 18.00- presso il Centro Mariano di via 
Cordaroli, vi chiedo di affidare al Signore nella preghiera, 
quotidianamente, i 100 bambini e ragazzi iscritti, e 
soprattutto i 16 Animatori, le 2 mamme e noi sacerdoti che 
vivremo con loro questa splendida avventura.  
 

 ORDINAZIONE DON GIOSUÈ CIMBARO: Sabato 17.30, don 
Giosuè Cimbaro, attraverso l’imposizione delle mani e la 
Preghiera Consacratoria del nostro Vescovo Enrico, sarà 
Consacrato sacerdote per la Santa Chiesa . 
Accompagniamolo con il nostro affetto ed impegniamoci a 
pregare per lui e per tutti coloro che stanno vivendo la 
propria formazione al ministero sacerdotale nel Seminario di 
Castellerio e nel Seminario “Redemtoris Mater”. 
 

 FORMAZIONE CATECHISTICA TRIVENETA: dal 22 al 25 Giugno si 
svolgerà a Nebbiù (BL) il Corso Triveneto per i Referenti 
diocesani e parrocchiali della Catechesi. Circa 60 Catechisti 
provenienti dalle 15 Diocesi del Triveneto, vivranno un 
intenso periodo di formazione per prepararsi ad assumere un 
ruolo di corresponsabilità, con i propri Parroci o con i propri 
Uffici Diocesani, nel coordinamento di quanti si adoperano 
per la Catechesi dell’iniziazione cristiana. M. Vittorina, come 
Vice Direttore del nostro Ufficio Catechistico Diocesano, e la 
Coordinatrice delle Catechiste della nostra Parrocchia 
Margherita, parteciperanno alla formazione: affido tutti i 
Direttori ed i Catechisti alla vostra preghiera! 
 

 MESE DEL SACRO CUORE DI GESÙ: il mese di Giugno è 
consacrato alla preghiera al Cuore di Gesù. Per questo motivo 
ricordo che ogni sera, ad eccezione della Domenica, alle ore 
18.30, reciteremo la Coroncina del S. Cuore al posto del 
Santo Rosario. 

 

 PREGHIERA DEL VESPERO: ricordo che, a partire da questa 
Domenica, la preghiera domenicale del vespero viene 
sospesa. Riprenderemo la recita comunitaria nel mese di 
Ottobre. 

 

S. Messe: 08.00 def. Marcella Giovanni Guido Ondina 
09.00 def. za družjno Kraljic 
10.00 def. Luisa 
11.30 per la Comunità 
19.00 SANTA MESSA SOSPESA 

 

S. Messe: 08.00 def. Vincenzo 
19.00 def. Federico ed Euro 

 

Ore 8.30-9.30 Adorazione Eucaristica 
Ore 8.00-18.00 Gr. Est. 
Ore 18.30 Coroncina al S. Cuore di Gesù 
Ore 20.00 Prove del Coro parrocchiale 
 

S. Messe: 08.00 def. Antonietta 
19.00 def. Fam. Comisso 

 

Ore 8.00-18.00 Gr. Est. 
Ore 18.30 Coroncina al S. Cuore di Gesù 
Ore 20.00 Rinnovamento nello Spirito 
 

S. Messe: 08.00 def. Emilia, Pino, Maria ed Enzo 
19.00 def. Antonia ed Antonio 

 

Ore 8.00-18.00 Gr. Est. al Mare 
Ore 18.30 Coroncina al S. Cuore di Gesù 
Ore 20.00 Prove del Coro adulti 
 

S. Messe: 08.00 def. don Michele Palfi 
19.00 def. Stefano, Alessandra e Maria 

 

Ore 8.00-18.00 Gr. Est. 
Ore 18.30 Coroncina al S. Cuore di Gesù 

 

S. Messe: 08.00 def. Alessio e Caterina 
19.00 def. Bianca 

 

Ore 8.00-18.00 Gr. Est. 
Ore 18.30 Coroncina al S. Cuore di Gesù 
 

S. Messe: 08.00 def. Damiana 
09.00 def. Marija (slo.) 
19.00 def. Margherita, Antonio, Annetta... 

 

Ore 18.30 Coroncina al S. Cuore di Gesù 
 

S. Messe: 08.00 def. Anna 
09.00 def. Marko 
10.00 def. Umberto 
11.30 per la Comunità 
19.00 def. Elvira, Antonio ed Erminio 


